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Metodyka obliczenia charakterystyki energetycznej

Metodyka obliczania charakterystyki energetycznej
budynku i lokalu mieszkalnego lub czesci budynku
stanowiacego samodzielna catosc¢ techniczno -
uzytkowa

W komentarzu opisano, jakie sa podstawowe zatozenia metodyki obliczania
charakterystyki energetycznej budynku i lokalu mieszkalnego lub czesci
budynku stanowiacego samodzielna catos¢ techniczno - uzytkowa. Nowe
przepisy regulujace te kwestie obowiazuja od 1 stycznia 2009 r.

Sposdb wyrazania charakterystyki energetycznej

Swiadectwo energetyczne okredla charakterystyke energetyczng budynku, lokalu
mieszkalnego Iub czesci budynku stanowigcej samodzielng catos¢ techniczno-
uzytkowa.

Charakterystyka energetyczna wyrazona jest poprzez wskaznik EP okreslajacy:
wielkos¢ rocznego zapotrzebowania na energie pierwotng (niezbedng do zaspokojenia
potrzeb zwigzanych z uzytkowaniem budynku, lokalu mieszkalnego lub czesci budynku
stanowigcej samodzielng catos¢ techniczno-uzytkowga), wyrazong w kWh/(m? rok) i
odniesiong do 1 m? pomieszczen o regulowanej temperaturze.

Mage noffpund or type unknown

Sposéb wyrazenia charakterystyki energetycznej na skali suwakowej w Swiadectwie
energetycznym budynku:

Mage noifpund or type unknown
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Obliczenie zapotrzebowania na energie odnawialna.

Mage noffpund or type unknown

lloSciowa ocena zuzycia energii sprowadza sie do tego, ze im nizsza wartos¢ EP, tym
wyzsza efektywnos¢ uzytkowania energii chronigcg zasoby surowcdéw i Srodowisko
naturalne. Natomiast jakoSciowa ocena zuzycia energii prowadzi do pordéwnania
wartosci wskaznika EP dla ocenianego budynku z wyliczong wartoscig referencyjng EP
dla budynkéw nowych lub przebudowywanych okreslong wg wymagan obowigzujacych
przepisow techniczno-budowlanych.

Wskaznik EK w kWh/(m2 rok) stanowi miare efektywnosci energetycznej budynku i
jego techniki instalacyjnej. Wyraza zapotrzebowanie na energie kohcowg (bilansowana
na granicy budynku).

Mate wartosci EK sygnalizuja niskie zapotrzebowanie i tym samym wysoka
efektywnos¢

Zapotrzebowanie na energie w Swiadectwie charakterystyki energetycznej wyrazane
jest poprzez roczne zapotrzebowanie na nieodnawialng energie pierwotng roczne
zapotrzebowanie na energie kohcowg. Wartosci te s wyznaczane obliczeniowo na
podstawie jednolitej metodologii.

Zapotrzebowanie na energie kohcowg okresla roczng ilos¢ energii na potrzeby
ogrzewania (ew. chtodzenia), wentylacji i przygotowania cieptej wody uzytkowej. Jest
to ilos¢ energii bilansowana na granicy budynku. Wyraza tym samym zapotrzebowanie
na energie, ktéra powinna by¢ dostarczona do budynku z uwzglednieniem wszystkich
strat wynikajgcych ze sprawnosci systeméw instalacyjnych.

Energia kohcowa = energia bezposrednio wykorzystywana + straty w instalacjach

Zapotrzebowanie na nieodnawialna energie pierwotng okresla efektywnos¢ catkowitg
budynku. Uwzglednia ona obok energii kohcowej dodatkowe naktady nieodnawialnej
energii pierwotnej na dostarczenie do granicy budynku kazdego wykorzystanego
nosnika energii (np. wegla, oleju opatowego, gazu, energii elektrycznej, energii
odnawialnych itp.).

Obliczenia dotyczace zapotrzebowania na energie obejmujg:
zapotrzebowanie na energie na ogrzewanie i wentylacje

zapotrzebowanie na energie na potrzeby przygotowania cieptej wody uzytkowej



zapotrzebowanie na energie na chtodzenie (jezeli wystepuje)

zapotrzebowanie na energie na potrzeby oswietlenia wbudowanego (dla budynkéw
uzytecznosci publicznej).

Obliczenia przeprowadza sie kolejno dla:

Etap | - energii uzytkowej

Etap Il - energii kohcowej

Etap Ill - energii pierwotne;j.

Metoda obliczen

Obliczenia zapotrzebowania energii uzytkowej na potrzeby ogrzewania, wentylacji i
chtodzenia przeprowadza sie metodg bilansowg miesieczng wg normy: PN-EN ISO
13790:2008

Obliczanie zuzycia energii do ogrzewania i chtodzenia.
Dla istniejacych budynkéw mieszkalnych, spetniajgcych nastepujgce warunki:

budynek nie zostat poddany termomodernizacji, sredni wspoétczynnik przenikania
ciepta obudowy budynku jest wiekszy od 0,8 W/(m? K), budynek posiada wentylacje
grawitacyjng stosuje sie metode uproszczong obliczania zapotrzebowania na energie,
ktéra zostata omdwiona w rozporzadzeniu w sprawie metodologii obliczania
charakterystyki energetycznej.

W obliczeniach zapotrzebowania na energie wykorzystywane sg nowe pojecia, tj.
wspotczynnik strat ciepta (mocy cieplnej) przez przenikanie (Htr) oraz wspétczynnik
strat ciepta (mocy cieplnej) na wentylacje (Hve).

Metoda obliczania wspétczynnika Htr jest podana w normie: PN-EN ISO 13789:2001
Dane klimatyczne i warunki wyjsciowe do obliczen.
Obliczenia przeprowadza sie dla standardowych warunkéw klimatycznych

W obliczeniach wykorzystuje sie nastepujgce dane klimatyczne: srednie miesieczne
temperatury zewnetrzne wartosci energii promieniowania stonecznego dla
poszczegdblnych miesiecy dla ptaszczyzn pionowych o rdéznej orientacji. Dane
klimatyczne okresla sie dla najblizej potozonej stacji meteorologicznej. Bazy danych
klimatycznych dla 61 stacji klimatycznych (opracowane wedtug Ssrednich wieloletnich
danych), ktére opublikowane zostaty na stronie internetowej Ministerstwa



Infrastruktury: www.mi.gov.pl.

Obliczenia wykonuje sie dla standardowych warunkéw uzytkowania.

Podstawowe zatozenia metodyki obliczania
charakterystyki energetycznej i sporzadzania
swiadectw energetycznych

1. Do obliczania charakterystyki energetycznej budynku rozpatruje sie
zapotrzebowanie energii faktycznie dostarczanej do budynku, czyli energii praktycznie
wykorzystywanej z uwzglednieniem strat w budynku.

2. Obliczone zapotrzebowanie na energie podlega skorygowaniu przy uzyciu
wspoétczynnikdédw zaleznych od surowca energetycznego wykorzystywanego w budynku
(np.: olej opatowy, gaz ziemny, gaz ptynny, wegiel kamienny, wegiel brunatny,
biomasa, kolektor stoneczny termiczny, itd.). Wspoétczynniki te promuja
wykorzystywanie energii ze zrédet odnawialnych.

3. W celu ustalenia charakterystyki energetycznej analizuje sie zapotrzebowanie na
energie wykorzystywang do celdw ogrzewania, wentylacji, przygotowania cieptej wody
uzytkowej, chtodzenia - jesli takowe wystepuje, oraz oswietlenia wbudowanego - w
przypadku budynkéw niemieszkalnych.

4. Ocene zapotrzebowania energii w budynku istniejgcym dokonuje sie na podstawie
obliczeh przyjmujac normatywne warunki uzytkowania. Zmierzone rzeczywiste zuzycie
zalezy od indywidualnego sposobu uzytkowania, a zatem nie moze stanowi¢ podstawy
obiektywnej oceny charakterystyki energetycznej budynku.

5. Dla okreslenia charakterystyki energetycznej budynku przyjeto metode odnoszenia
cech ocenianego budynku do cech budynku referencyjnego, czyli takiego
teoretycznego (nieistniejgcego) budynku, ktéry spetnia aktualne wymagania
techniczno - budowlane stawiane budynkom na najnizszym dopuszczalnym poziomie.
Przez poréwnanie zuzycia energii w budynku ocenianym i budynku referencyjnym
wyznaczane sg wskazniki jakosci energetycznej dotyczgce ogrzewania, cieptej wody
uzytkowej, klimatyzacji i osSwietlenia. Wskazniki te wyrazone sg w jednostkach
bezwymiarowych, wyrazajagcych poréwnanie z zuzyciem w budynku referencyjnym i
stanowigcych podstawe okreslenia klasy energetycznej.

6. Budynki mieszkalne i lokale mieszkalne mieszczgce sie w tych samych budynkach
podlegajg niezaleznej ocenie ich charakterystyki energetycznej. Tym samym ocena
energetyczna catego budynku nie stanowi o zapotrzebowaniu na energie danego



lokalu mieszkalnego znajdujgcego sie w tymze budynku. Ocena energetyczna lokalu
mieszkalnego dokonywana jest wedtug tych samych zasad metodycznych jak dla
budynku ale z wykorzystaniem danych dotyczacych tylko lokalu. Mozliwe sg sytuacje,

gdy:
- lokal mieszkalny ma inng klase energetyczng niz budynek, w ktérym sie znajduje;
- poszczegdlne lokale w tym samym budynku maja rézng klase energetyczna.

7. Cechy energetyczne budynku referencyjnego oparte sa na wymaganiach
sformutowanych w przepisach techniczno - budowlanych, w tym w szczegdlnosci w
znowelizowanym rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 75, poz. 690 z pézn. zm.). Niektére cechy budynku referencyjnego zostaty
okreslone wprost w metodologii obliczania charakterystyki energetycznej.

8. Obliczenia dotyczace zapotrzebowania energii na ogrzewanie i chtodzenie
dokonywane sg w oparciu o Polskie Normy PN-EN ISO 13790.

9. Dane klimatyczne dotychczas ustalane w oparciu o Polskie Normy PN-B-02025
zostajg zastgpione nowymi bazami danych klimatycznych (odpowiednio dla metody
godzinowej i miesiecznej). Zgodnie z przepisem § 9 rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. w spawie metodyki obliczania charakterystyki
energetycznej budynku i lokalu mieszkalnego Iub czesci budynku stanowigcego
samodzielng cato$¢ techniczno - uzytkowa oraz sposobu sporzgdzania i wzoréw
Swiadectw ich charakterystyki energetycznej (Dz. U. Nr 201, poz. 1240) Minister
witasciwy do spraw budownictwa, gospodarki przestrzennej i mieszkaniowe;j
zobowigzany zostat do ogtaszania na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
obowigzujace bazy danych klimatycznych.

10. W obliczeniach dotyczgcych ochrony cieplnej budynkéw wykorzystywane sg nowe
pojecia, takie jak: wspdtczynnik strat ciepta przez przenikanie (HT) oraz wspotczynnik
strat ciepta na wentylacje (Hv).

11. Metodologia obliczania charakterystyki energetycznej dla budynkéw, lokali
mieszkalnych, lub czesci budynkdéw stanowigcych samodzielng catos¢ techniczno -
uzytkowa, niewyposazonych w instalacje chtodzenia okresla zatacznik nr 5 do
rozporzadzenia (Dz. U. Nr 201, poz. 1240).

12. Zapotrzebowanie na energie w Swiadectwie charakterystyki energetycznej jest
wyrazone poprzez roczne zapotrzebowanie na nieodnawialng energie pierwotng i
poprzez zapotrzebowanie na energie koncowg, jako suma potrzeb na ogrzewanie,
wentylacje, chtodzenie i oSwietlenie wbudowane. Wartosci te sa wyznaczane



obliczeniowo na podstawie jednolitej metodologii. Dane do obliczeh okres$la sie na
podstawie dokumentacji budowlanej lub obmiaru budynku istniejgcego przyjmuje sie
standardowe warunki brzegowe (np. standardowe warunki klimatyczne, zdefiniowany
sposob eksploatacji, standardowg temperature wewnetrzng i wewnetrzne zyski ciepta
itp.) Z uwagi na standardowe warunki brzegowe, uzyskane wartosci nie pozwalaja
wnioskowac o rzeczywistym zuzyciu energii.

Wytyczne do okreslania charakterystyki
energetycznej budynku, lokalu mieszkalnego i
czesci budynku stanowiacej samodzielna catosd
techniczno-uzytkowa - wprowadzone zatacznikiem
nr 7 do rozporzadzenia.

Okreslenie charakterystyki energetycznej budynku mieszkalnego jest uzaleznione od
rodzaju budynku i charakteru czesci budynku i lokali mieszkalnych zlokalizowanych w
tym budynku. Wydziela sie trzy zasadnicze przypadki:

e budynek mieszkalny jednorodzinny (wolno stojgcy, dwurodzinny, szeregowy),

e budynek mieszkalny wielorodzinny wytgcznie z lokalami mieszkalnymi;

e budynek mieszkalny wielorodzinny z lokalami mieszkalnymi i czesciami budynku
o innej funkcji.

Dla czesci wytacznie mieszkalnej budynku mieszkalnego obliczenia charakterystyki
energetycznej przeprowadza sie przy nastepujgcych warunkach:

e obliczenia zapotrzebowania na energie uzytkowa do ogrzewania i wentylacji
wykonuje sie dla normatywnych warunkéw uzytkowania oraz w oparciu o dane
klimatyczne z bazy danych dla najblizszej stacji meteorologicznej,

e W obliczeniach nie uwzglednia sie okresowego obnizania temperatury w
pomieszczeniach,

e obliczeniowe zapotrzebowanie na energie uzytkowa dla ogrzewania i wentylacji
dla lokalu mieszkalnego reprezentatywnego w budynku jest takie samo jak catej
czesci mieszkalnej budynku,

e jezeli budynek posiada wspdlng instalacje ogrzewczg i wspdélne zrddto ciepta, to
obliczeniowe zapotrzebowanie na energie koncowa i pierwotnej dla lokalu
mieszkalnego reprezentatywnego w budynku jest takie samo jak czesci



mieszkalnej budynku,

e jezeli budynek nie posiada wspdlnej instalacji ogrzewczej i wspélnego zrédto
ciepta, to obliczeniowe zapotrzebowanie na energie kohcowg i pierwotna dla
kazdego lokalu mieszkalnego w budynku nalezy przeprowadzi¢ oddzielnie,
uwzgledniajac rodzaj instalacji ogrzewczej i rodzaj Zzrédta ciepta,

e dla okreslenia wewnetrznych zyskéw ciepta przyjmuje sie normatywny sposdéb
uzytkowania lokali mieszkalnych dla reprezentatywnego tygodnia - wskazniki
znajdujg sie bezposrednio w tabelach zatgczonych do rozporzadzenia,

e przy obliczaniu zapotrzebowania na energie do przygotowania cieptej wody
uzytkowej uwzglednia sie wspdtczynnik zmniejszajgcy wynikajacy z nieobecnosci
uzytkownikéw w wysokosci 0,9,

e zyski ciepta wynikajace ze strat ciepta przewoddw instalacji ogrzewania i cieptej
wody uzytkowej oraz zuzywanej cieptej wody dolicza sie do wewnetrznych zyskéw
Ciepta w czasie trwania sezonu ogrzewania.

Jezeli w budynku mieszkalnym wystepuje cze$¢ budynku o innej funkcji (np.
ustugowej), to te czes¢ budynku traktuje sie jako cze$¢ budynku stanowigca
samodzielng catos¢ techniczno--uzytkowg. Dla tej czesci budynku mieszkalnego
obliczenia charakterystyki energetycznej przeprowadza sie przy nastepujgcych
warunkach:

e obliczenia zapotrzebowania na energie uzytkowg do ogrzewania i wentylacji
wykonuje sie dla normatywnych warunkéw uzytkowania oraz w oparciu o dane
klimatyczne z bazy danych dla najblizszej stacji meteorologicznej,

e W obliczeniach nie uwzglednia sie okresowego obnizania temperatury w
pomieszczeniach,

e obliczeniowe zapotrzebowanie na energie uzytkowa dla ogrzewania i wentylacji
dla lokalu ustugowego reprezentatywnego w budynku jest takie samo jak ej czesci
ustugowej budynku,

e jezeli budynek posiada wspdlng instalacje ogrzewczg i wspdélne zrddto ciepta, to
obliczeniowe zapotrzebowanie na energie koncowg i pierwotng dla lokalu
uzytkowego reprezentatywnego w budynku jest takie samo jak czesci budynku
stanowigcej samodzielng catos¢ techniczno-uzytkowa,

e jezeli budynek nie posiada wspdlnej instalacji ogrzewczej i wspélnego zrédto
ciepta, to obliczeniowe zapotrzebowanie na energie konhcowgq i pierwotna dla
kazdej czesci ustugowej w budynku nalezy przeprowadzi¢ oddzielnie,
uwzgledniajgc rodzaj instalacji ogrzewczej i rodzaj zrédta ciepta,

o dla okreslenia wewnetrznych zyskéw ciepta oraz strumienia powietrza
wentylacyjnego w przypadku wentylacji mechanicznej, przyjmuje sie normatywny



sposéb uzytkowania lokalu ustugowego dla reprezentatywnego tygodnia,

e przy obliczaniu zapotrzebowania na energie do przygotowania cieptej wody
uzytkowej uwzglednia sie wspoétczynnik zmniejszajgcy wynikajacy z nieobecnosci
uzytkownikdw, jest on funkcjg czasu uzytkowania lokalu w ciggu roku
(jednostkowe dobowe zuzycie wg tabeli 5 zatgcznika nr 6 do rozporzadzenia,
przyktadowe wartosci podano w tabeli 7 niniejszego zatgcznika),

e zyski ciepta wynikajgce ze strat ciepta przewodéw instalacji centralnego
ogrzewania i cieptej wody uzytkowej oraz zuzywanej cieptej wody dolicza sie do
wewnetrznych zyskéw ciepta w czasie trwania sezonu ogrzewania.

Charakterystyka energetyczna budynku mieszkalnego tgcznie z czescig stanowigcag
samodzielng catos¢ techniczno-uzytkowa (np. z lokalami ustugowymi) jest wyznaczana
jako wartos¢ usredniona (EP) z czesci mieszkaniowej i czesci ustugowej wedtug
zaleznosci:

EP = Ej (EPj * A,

)/ Sj Ac; TkWh/(m?/rok)]

gdzie:
EPj - charakterystyka energetyczna i-tej czesci budynku,
Afi - powierzchnia uzytkowa ogrzewana i-tej czesci budynku.

Uzyskang w wyniku obliczen wartos¢ wskaznika EP poréwnuje sie z odpowiednig
wartoscig referencyjng EP wynikajgcg z wymagan zawartych w przepisach techniczno-
budowlanych dotyczgcych ochrony cieplnej budynku i techniki instalacyjnej oraz
sposobu zaopatrzenia w energie. Ocena ta jest zamieszczona w Swiadectwie
charakterystyki energetycznej budynku mieszkalnego lub lokalu w tym budynku
(zatgcznik nr 1 lub nr 3 do rozporzadzenia).

Zasady okreslania charakterystyki energetycznej
budynku lub czesci budynku stanowiaca catosc¢
techniczno-uzytkowa wskazane w zataczniku nr 7
do rozporzadzenia

Okreslenie  charakterystyki energetycznej budynku bedacego  budynkiem
niemieszkalnym jest uzaleznione od rodzaju budynku, liczby czesci budynku
stanowigcych samodzielng catos¢ techniczno-uzytkowg i funkcji uzytkowych tych
czesci, zlokalizowanych w tym budynku. Liczba wystepujacych przypadkow jest
znacznie wieksza niz dla budynkéw mieszkalnych. Ogélne zasady postepowania przy



obliczaniu charakterystyki energetycznej dla budynku uzytecznosci publicznej i
wydzielonej czesci budynku sg nastepujace:

e obliczenia zapotrzebowania na energie uzytkowg do ogrzewania i wentylacji
(chtodzenia) wykonuje sie dla normatywnych warunkdéw uzytkowania oraz w
oparciu o dane klimatyczne z bazy danych dla najblizszej stacji meteorologicznej,

e W obliczeniach nie uwzglednia sie okresowego obnizania temperatury w
pomieszczeniach gdy wystepuje tylko instalacja ogrzewania,

e dla pomieszczen z instalacjg ogrzewania i chtodzenia, w obliczeniach uwzglednia
sie zmiennos¢ temperatury dla trybu ogrzewania i trybu chtodzenia,

e jezeli budynek nie posiada wspdlnej instalacji ogrzewczej i wspdlnego zrédta
ciepta oraz wspdlnej instalacji chtodzenia, to obliczeniowe zapotrzebowanie na
energie koncowgq i pierwotnga dla kazdego lokalu (wydzielonej czesci budynku
stanowigcej samodzielng catos¢ techniczno-uzytkowa) w budynku nalezy
przeprowadzi¢ oddzielnie, uwzgledniajgc rodzaj instalacji ogrzewczej i rodzaj
zrédta ciepta oraz rodzaj instalacji chtodzenia i Zrédta chtodu,

e dla okreslenia wewnetrznych zyskdéw ciepta oraz sredniego strumienia powietrza
wentylacyjnego w przypadku wentylacji mechanicznej (klimatyzacji) przyjmuje sie
normatywny sposéb uzytkowania budynku, lokalu (wydzielonej czesci budynku
stanowigcej samodzielng catos¢ techniczno-uzytkowgq) dla reprezentatywnego
tygodnia lub roku oraz klasy gestosci zasiedlenia i odpowiadajgce im strumienie
powietrza wentylacyjnego (tabele 3-6),

e przy obliczaniu zapotrzebowania na energie do przygotowania cieptej wody
uzytkowej uwzglednia sie wspoétczynnik zmniejszajgcy wynikajacy z
niejednoczesnosci wykorzystania urzadzen cieptej wody uzytkowej w ciggu roku
(jednostkowe dobowe zuzycie wg tabeli 5 zatgcznika nr 6 do rozporzadzenia,
przyktadowe wartosci podano w tabeli 7 niniejszego zatgcznika),

e zyski ciepta wynikajgce ze strat ciepta przewoddéw centralnego ogrzewania i
cieptej wody uzytkowej oraz cieptej wody dolicza sie do wewnetrznych zyskéw
Ciepta w czasie trwania sezonu ogrzewania,

e jezeli w budynku wystepujg procesy technologiczne, to nie oblicza sie zuzycia
energii w tych procesach, rowniez nie uwzglednia sie zuzycia energii przez
instalacje obstugujace te procesy technologiczne, natomiast zyski ciepta od tych
proceséw dolicza sie do wewnetrznych zyskéw ciepta pomieszczen, jezeli jest to
bilansowo uzasadnione.
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